Menus des Cueches 1007, Bia O

Notre prestation est

Développement Durable ( Produits Bio et I

élabionée a pantin de :

Menu issu a _
100% de o
i \ BIO
I'agriculture =
Biologique

Les viandes ,/!_.
bovines sont
francaises

Produit Local @

Issu de la péche
durable .e

Fait Maison @

Entrée Salade verte en chiffonade ‘

lundi 31 mai 2021

du

vendredi 04 juin 2021

Plat Egréné de boeuf en bouillon | Pates  la Bolognaise b_
Lundi Garniture Purée de chou-fleur @ Purée de chou-fleur et PDT @ Y |
Laitage Yaourt du Champsaur @
Dessert Purée de pomme péche Purée de pomme péche Purée de pomme péche r_
Golter Fromage blanc, purée pomme
Entrée Pois chiches en vinaigrette
Plat Dés de saumon en bouillon Dés de saumon sauce citron
Mardi Garniture Purée de haricots verts @ Purée de haricots verts et PDT @ Haricots verts persillés @
Laitage Gouda ]
Dessert Purée de pomme poire Purée de pomme poire Fruit de Saison g@_
Golter Yaourt nature, purée de pomme abricot
Entrée Tomates cerises
Plat Emincé de volaille en bouillon Emincé de volaille au curry
Mercredi Gar.niture Purée de panais @ Purée de panais et PDT @ Purée de panais et PDT @
Laitage Emmental ]
Dessert Purée de pomme Purée de pomme Fruit de Saison \@L
Godter Fromage blanc, purée de pomme péche ]
Entrée Concombres en vinaigrette &@l
Plat Emincé de veau en bouillon Veau Marengo | h
Jeudi Garniture Purée de carottes @ Purée de carottes et PDT @ Pommes rissolées @
Laitage Vache qui rit
Dessert Purée de pomme péche Purée de pomme péche Fruit de Saison
Godter yaourt nature,purée pomme abricot
Entrée Salade de blé @_
Plat Dos de colin en bouillon @ Filet de Hoki pané & Citron |/‘i
Vendredi Garniture Purée d'épinards @ Purée d'épinards et PDT @ Epinards a la creme
Laitage | | Brie a la coupe |
Dessert Compote de pomme poire Maison @@ Compote de pomme poire Maison &g Compote de pomme poire Maison @ -
Golter Petit suisse, purée de pomme banane




Menus des Cusches 1007, Bic OG

Notre prestation est

élabionée a pantin de :

Semaine Du :

bundi 07 juin 2021

du

vendredi 11 juin 2021

Entrée Salade de Betteraves
Plat Emincé de beeuf en bouillon Emincé de beeuf fagon Thai
Lundi Garniture Purée de betteraves @ Purée de betteraves et PDT @ Printaniére de légumes @_
Laitage Edam
Dessert Purée de pomme Purée de pomme Fruit de Saison
Godter Yaourt nature, purée pomme banane
'IV(');:: i;:u S Entrée Melon (=)
I'agriculture Plat Omelette fraiche nature Omelette fraiche sauce basquaise
Biologique Mardi Garniture Purée de carottes @ Purée de carottes et PDT @ Purée de carottes et PDT @
Laitage Yaourt nature
Les Yiandes \ i Dessert Purée pomme poire Purée pomme poire Purée pomme poire
:_Z‘::;:::nt Golter Petit suisse, purée de pomme
Entrée Mélange de crudités rapées
Plat Emincé de veau en bouillon Emincé de veau a la sauce tomate
Mercredi Gar.niture Purée de brocolis @ Purée .de b.rocolis et PDT @ Boulgour aux petit? légumes @
Laitage Petit suisse nature Buchette de chevre
Dessert Purée de pomme péche Purée de pomme péche Fruit de Saison
Golter Yaourt nature, purée de pomme poire
Entrée Salade de pates @_
Plat Egréné de boeuf en bouillon h Moussaka h
Jeudi Garniture Purée de haricots verts @ Purée de haricots et PDT @ @
Produit Local @ Laitage Babybel a la coupe | ]
Issu de la péche ’e Dessert Purée de pomme banane Purée de pomme banane Gateau au chocolat Maison @
durable == Godlter petit suisse, purée pomme abricot
Fait Maison @ Entrée Macédoine vinaigrette
Plat Dés de saumon en bouillon h PAtes en sauce au saumon ]
Vendredi Garniture Purée de carottes @ Purée de carottes et patate douce @ @
Laitage Saint Paulin a la coupe
Dessert Purée de pomme Purée de pomme Fruit de Saison
Golter yaourt nature, purée pomme poire




Menus des Cueches 1007, Bia O

Notre prestation est

élabionée a pantin de :

Semaine Du :

Entrée Salade de tomates g

lundi 14 juin 2021

du

vendredi 18 juin 2021

Menu issu a
100% de
I'agriculture
Biologique

Les viandes
bovines sont
francaises

@

Produit Local
Issu de la péche (=
durable

2o

Fait Maison

Plat Emincé de volaille en bouillon i Saucisse de volaille Lentilles n
Lundi Garniture Purée d'épinards @ Purée d'épinards et PDT @ &
Laitage Coulommier a la coupe
Dessert Purée de pomme banane Purée de pomme banane Purée de pomme banane
Golter Yaourt nauture, purée de pomme
Entrée Taboulé @_
Plat Emincé de beeuf en bouillon Sauté de beeuf dijonnaise
Mardi Garniture Purée de petits pois et carottes @ Purée de petits pois, carottes PDT @ Petits pois et carottes au jus @
Laitage Gouda
Dessert Purée de pomme poire Purée de pomme poire Fruit de Saison
Golter Petit suisse, purée pomme péche
Entrée Concombres en vinaigrette @
Plat Steak de thon en bouillon Steak de thon sauce napolitaine
Mercredi Gar.niture Purée de panais @ Purée de panais et PDT @ Puréc? d\e panais PDT @
Laitage Brie a la coupe
Dessert Purée de pomme péche Purée de pomme péche Purée de pomme péche
Godter fromage blanc, purée de pomme
Entrée Pizza au fromage
Plat Omelette fraiche nature Omelette fraiche nature h
Jeudi Garniture Purée de courgettes @ Purée de courgettes et PDT @ Courgettes a la provencale @
Laitage Petit suisse nature
Dessert Purée de pomme banane Purée de pomme banane Fruit de Saison
Godter yaourt nature,purée pomme
Entrée Salade de Betteraves
Plat Dos de colin en bouillon ) Calamars a la romaine & citron ]
Vendredi Garniture Purée de chou-fleur @ Purée de chou-fleur et PDT é Purée de chou-fleur et PDT @
Laitage | | Emmental |
Dessert Compote de pomme Maison @ Compote de pomme Maison @ Compote de pomme Maison @_
Golter Petit suisse, purée pomme poire




Menus des Cuisches 1007 Bic O

Notre prestation est

élabionée a pantin de :

Semaine Du :

lundi 21 juin 2021

du

vendredi 25 juin 2021

Entrée Friand au chevre
Plat Emincé de volaille en bouillon Emincé de volaille sauce forestiere
Lundi Garniture Purée de haricots verts @ Purée de haricots verts PDT @ Haricots verts persillés @_
Laitage Brie a la coupe
Dessert Purée de pomme Purée de pomme Fruit de Saison
Godter Petit suisse, purée pomme abricot
'1\,(';):: i::u 4 Entrée Carottes rapées @_
I'agriculture Plat Dos de colin en bouillon @ Dos de colin vapeur & citron {(;-—
Biologique Mardi Garniture Purée de panais @ Purée de panais et PDT @ Riz |
Laitage | Petit suisse aromatisé |
Lesviandes ..o Dessert Compote pomme fraise Maison @ Compote pomme fraise Maison @ Compote pomme fraise Maison @_
:_Z‘::;:::nt Golter fromage Blanc, purée pomme poire
Entrée Melon @
Plat Boulettes de beeuf en bouillon Boulettes de boeuf au jus
Mercredi Gar.niture Purée de courgettes @ Purée de courgettes et PDT @ Gratin de courgettes @
Laitage Edam
Dessert Purée de pomme banane Purée de pomme banane Fruit de Saison
Godter Petit suisse, purée pomme
Entrée Salade de tomates @_
Plat Emincé de veau en bouillon Sauté de veau a l'orientale
Jeudi Garniture Purée de brocolis @ Purée de brocolis et PDT @ Semoule
Produit Local @ Laitage Buchette de chévre
Issu de la péche @ Dessert Purée de pomme abricot Purée de pomme abricot Purée de pomme abricot
durable == Godlter Petit suisse, purée de pomme poire
Fait Maison @ Entrée Macédoine vinaigrette @_
Plat Steak de thon en bouillon .
- - - — Salade Nigoise —
Vendredi Garniture Purée de carottes @ Purée de carottes et PDT @ @
Laitage Yaourt a la vanille
Dessert Purée de pomme Purée de pomme Fruit de Saison
Golter Fromage blanc, purée pomme poire

Saveurs Estivales Cote d'Azur




